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Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh: dkj.k ,oe~ izHkko 

usgk lkg 

“kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku] bfnajk xk¡/kh us”kuy vkWisu ;wfuoflZVh] tyikbZxqM+h] if”pe caxky] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka”k  

Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh vYi Hkkxhnkjh rFkk vYi izfrfuf/kRo orZeku le; esa ,d egRoiw.kZ leL;k gSA Hkkjr tSlas fo”kky 

yksdrkaf=d ns”k esa efgykvksa dh la[;k yxHkx iq:’kksa ds leku gSa] ijUrq jktuhfrd Hkkxhnkjh vFkok jktuhfrd izfrfuf/kRo ds 

ekeys esa nksauks gh la[;kvksa esa O;kid vUrj ns[kk tkrk gSaA Hkkjr ,d fir̀lrkRed ns”k gS] ftlds QyLo:i ;gk¡ iq:’kksa dk opZLo 

LokHkkfod ekuk tkrk gSA efgyk ,oe~ iq:’k nksuksa gekjs lekt ds egRoiw.kZ fgLls gSa vr% nksuksa oxksZ dh jktuhfrd Hkkxhnkjh Hkh 

egRoiw.kZ gSaA Hkkjrh; lekt esa fyax vk/kkfjr HksnHkko O;kIr gSaa] tks efgykvksa ds vYire jktfufrd Hkkxhnkjh ds dkj.kksa esa ls ,d 

izeq[k dkj.k gSaA fdlh Hkh lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gS] pkgs og ikfjokfjd Hkwfedk gks ;k lkekftd 

Hkwfedk gks vFkok jktuhfrd Hkwfedk gksA ijUrq Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh jktuhfrd Hkwfedk dkQh de ut+j vkrh gSaA 

jktuhfrd {ks= esa Hkkjrh; efgykvksa us Lo;a dks ,d js[kk rd lhfer dj fy;k gSA gekjs ns”k esa efgykvksa dh la[;k yxHkx iq:’kks a 

ds leku gS] ijUrw Hkkjrh; laln esa efgykvksa dh la[;k iw:’kksa dh rqyuk esa vk/kh Hkh ugha gSaA 21oha “krkCnh esa Hkh laln rd budh 

ekStwnxh vFkok mifLFkfr lhfer gSaA esjk ;g v/;;u Hkkjrh; yksdlHkk pquko rFkk laln esa efgykvksa ds vYi izfrfuf/kRo dks 

n”kkZrk gS rFkk efgyk ,oe~ iq:’k nksuksa dh pqukoh Hkkxhnkjh dh rqyuk djrk gSaA blds vykok bl v/;;u esa efgykvksa ds vYi 

izfrfuf/kRo ds dkj.kksa ,oe~ blds izHkko dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSaA 

 

ewy “kCn: efgyk,a] vYi izfrfuf/kRo] Hkkxhnhjh] Hkkjrh; jktuhfr] Hkwfedk] Hkkjrh; lekt] ySafxd HksnHkko] yaSfxd vlekurk  

çLrkouk  

Hkkjr esa yksdra= dh LFkkiuk 1947 esa fczfV”k lkezkT; ls 

vktknh ds i”pkr~ izkIr gqbZA 1947 ls ysdj oreZku le; rd 

Hkkjr esa yksdrkaf=d O;oLFkk O;kIr gSaaa rFkk ;g lQy Hkh jgh 

gSaA vc ;g O;oLFkk vU; nsa”kks ds fy, ,d mnkgj.k cu pqdh 

gSaA ijUrq gesa Hkkjrh; yksdra= esa dqN dfe;k¡ LiV’r% ut+j 

vkrh gSaaA ftuesa ls ,d izeq[k eqÌk efgykvkas dh jktuhfrd 

Hkkxhnkjh rFkk izfrfuf/kRo ls lacfU/kr gSaA Hkkjrh; yksdra= esa 

izR;sd o;Ld L=h ,oe~ iq#’k dks jktuhfrd Lora=rk izkIr gSa 

vFkkZr~ izR;sd o;Ld dks ernku djus rFkk pquko yM+us dk 

vf/kdkj izkIr gSaA ijUrq Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh 

fgLlsnkjh vR;Ur de ns[kh xbZ gSaA lu~ 2011 dh Hkkjrh; 

tux.kuk ds vuqlkj] iq#’kksa dh tula[;k yxHkx 623-7 

fefy;u rFkk efgykvksa dh tula[;k yxHkx 586-5 fefy;u 

FkhA ns”k esa efgykvksa dh tula[;k iq#’kksa ds i”pkr~ f}rh;d 

LFkku ij vkrh gSa blds ckotwn Hkh jktuhfr esa budk izHkko 

,oe~ Hkkxhnkjh U;wure gh jgk gSaA efgyk ernkrkvksa dh la[;k 

de ugha gS  

vfirq pquko esa fgLlk ysus okyh efgyk izfrHkkxh;ksa dh la[;k 

cgqr de gSA Hkkjrh; jktuhfr esa efgyk,a lfØ; Hkwfedk ugha 

fuHkk ik jgha] ftlds QyLo:i laln esa efgyk izfrfuf/k;ksa dh 

ek=k Hkh vko”;drkuqlkj ugha gSaA fe”ksy ckpsysV ¼iwoZ 

dk;Zdkjh funs”kd] ;w,u oweu½ us dgk gS] Þesjs fy, ,d csgrj 

yksdra= og gS tgk¡ efgykvksa dks u dsoy oksV nsus dk 

vf/kdkj vkSj pquus dk vf/kdkj gks] cfYd pqus tkus dk Hkh 

vf/kdkj gksAß ,d yksdrkaf=d ns”k esa iq:’k rFkk efgyk nksauks 

oxksZ dk jktuhfr esa mfpr Hkkxhnkjh ,oe~ izfrfuf/kRo gksuk 

vko”;d gSA ftlds ifj.kkeLo:i ns”k ds fodkl esa nksauks oxZ 

viuk ;ksxnku nsa ldsaA Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns”k gS ijUrw 

bl yksdrkaf=d O;oLFkk esa iq:’kksa dk opZLo LFkkfir gSaA 

ftllas tkus ;k vutkus esa gh efgyk,a fiNjh jg xbZ gSaA 

Hkkjrh; efgykvksa dh jktuhfrd ,oe~ pqukoh Hkkxhnkjh dh 

okLrfod fLFkfr fuEu vkadM+ks }kjk le>h tk ldrh gSA 

 

pquko esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

 

pqukoh o’kZ 
efgyk izfrHkkxh  fuokZfpr efgyk,a ¼dqy inksa es½ dqy iathdr̀ ernkrkvksa esa 

efgyk ernkrk ¼%½ 

dqy erksa esa 

efgyk er ¼%½ 

efgyk iathd̀r ernkrkvksa esa 

efgyk er ¼%½ la0 % la0 % 

1951     45-0   

1957 45 3-0 22 4-5 47-2 38-3 38-8 

1962 66 3-3 31 6-3 47-3 39-8 46-6 

1967 68 2-9 29 5-6 48-0 43-4 55-5 

1971 61 2-2 29 5-6 47-7 42-3 49-1 

1977 70 2-9 19 3-5 48-0 43-6 54-9 

1980 143 3-1 28 5-3 47-9 43-1 51-2 

1984 162 3-0 42 8-2 48-2 44-4 58-6 

1989 198 3-2 29 5-5 47-5 43-9 57-3 

1991 326 3-8 37 7-1 47-5 43-0 51-3 
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1996 599 4-3 40 7-4 47-7 44-0 53-4 

1998 274 5-8 43 7-9 47-7 44-4 57-7 

1999 284 6-1 49 9-0 47-7 44-3 55-6 

2004 355 6-5 45 8-3 48-0 44-4 53-6 

2009 556 6-9 59 10-9 47-7 45-8 55-8 

L=ksr: Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx  

uksV: 1951 ds pqukoksa ds fy, efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij vkadM+s miyC/k ugha gSaA 

 

yksdlHkk rFkk jkT;lHkk esa efgyk lkalnks dh la[;k 

 

o’kZ dqy yksdlHkk lhV 
efgyk lkaln 

dqy jkT;lHkk lhV 
efgyk lkaln 

¼la0½ ¼%½ ¼la0½ ¼%½ 

1952 499 22 4-41 219 16 7-3 

1957 500 27 5-40 237 18 7-6 

1962 503 34 6-76 238 18 7-6 

1967 523 31 5-93 240 20 8-3 

1971 521 22 4-22 243 17 7-0 

1977 544 19 3-29 244 25 10-2 

1980 544 28 5-15 244 24 9-8 

1984 544 44 8-9 244 28 11-4 

1989 517 27 5-22 244 28 11-4 

1991 544 39 7-17 245 38 15-5 

1996 543 39 7-18 223 20 9-0 

1998 543 43 7-92 223 19 8-6 

1999 543 49 9-02 223 19 8-6 

2004 543 45 8-03 245 27 11-1 

2009 543 59 10-86 245 22 8-97 

2014 543 61 11-23 245 29 11-83 

2019 543 78 14-36 245 26 10-61 

2024 543 75 13-84 243 41 16-87 

 

2024 ds yksdlHkk pquko ds i”pkr~ efgykvksa dh la[;k 

yksdlHkk esa dsoy 75 ¼13-84%½ ,oe~ i:’kksa dh la[;k 467 

¼86-16%½ gSA lu~ 1951 ls 2024 rd efgyk lkalnks dh la[;k 

dsoy 1177 jgh gSA Hkkjrh; laln esa efgyk izfrfuf/k;ksaa dh 

la[;k D;wck] cksyhfo;k] eSfDldks tSlS dbZ ySfVu vesfjdh nsa”kksa 

dh rqyuk esa Hkh de gSA nf{k.k ,f”k;k ds dbZ ns”kksa esa Hkh 

efgyk izfrfuf/k;ksa dh la[;k Hkkjrh; laln ls vf/kd gS] 

mnkgj.k ds fy, ckaXykns”k ds laln esa 20-7%] ikfdLrkuh 

laln esa 20-2%] usiky esa 32-7% efgykvksa dk izfrfuf/kRo gSaA 

ySfVu vesfjdh ,oe~ nf{k.k ,f”k;k dh dbZ ns”ksa Hkkjr dh 

vis{kk de fodflr gS fdUrq efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh 

Hkkjr dh rqyuk esa vf/kd gSaA Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh /khjs&/khjs c<+ jgh gS ijUrq vHkh Hkh efgyk,a dkQh 

fiNM+h gqbZ gaSA Hkkjr esa 1992 esa 73osa ,oe~ 74osa laoS/kkfud 

la”kks/kuks dks ikfjr fd;k x;kA blds }kjk xzkeh.k rFkk “kgjh 

LFkkuh; ljdkjksa esa efgykvksa ds fy, leLr lhVksa ,oe~ v/;{k 

inksa esa ls ,d frgkbZ lhVsa vkjf{kr dh xbZA Hkkjr esa ;g 

igyk vf/kfu;e cuk ftlds }kjk efgykvksa dks izR;{k :i ls 

jktuhfr esa “kkfey djus dk iz;kl fd;k x;kA o’kZ 1996 esa 

Hkkjrh; laln esa igyk efgyk vkj{k.k fo/ks;d is”k fd;k] 

blds i”pkr~ 1998 ls ysdj 2003 rd ;g fo/ks;d pkj ckj 

laln esa is”k fd;k x;k ijUrq ;g izLrko ikfjr u gks ldkA 

iqu% 2009 ,oe~ 2010 esa iz;kl fd;s x;s ijUrq ;g iz;kl Hkh 

vlQy gks x;sA bu lHkh iz;klksa ds i”pkr~ vUrr% 2023 esa 

Hkkjrh; laln }kjk 106oka laoS/kkfud la”kks/ku ds }kjk *ukjh 

“kfDr oUnu vf/kfu;e* ikfjr fd;k x;kA bl fo/ks;d ds }kjk 

Hkkjrh; laln rFkk fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa dks 33 izfr”kr 

vkj{k.k iznku fd;k x;k gSaA ;g vf/kfu;e efgykvksa dks dsoy 

33 vkj{k.k iznku djrk gS vFkkZr orZeku le; esa Hkh bUgs 

50% vkj{k.k ugha fn;k x;k gSaaA budh la[;k iq:’kkas ds leku 

gksus ds ckotwn Hkh gesa ;gk¡¡ vlekurk utj+ vkrh gSaA gkyk¡fd 

vc 20 ls Hkh vf/kd jkT;ksa us efgykvksa dks iapk;rh jkt 

laLFkkvksa esa 50% vkj{k.k iznku dj fn;k gSA bls ykxw djus 

okyk izFke jkT; fcgkj gS] ;g izko/kku 2006 esa ykxw fd;k 

x;kA blds i”pkr~ vU; jkT;ksa }kjk Hkh bls viuk;k x;kA 

bu lc izko/kkuksa ds ckn Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh vi;kZIr gS 

vr% Hkkjr tSls ns”k esa dsoy dkuwu cukuk gh i;kZIr ugha gSa 

vfirw efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djuk Hkh vfuok;Z gSaA 

blds lkFk&lkFk efgykvksa ds vYire Hkkxhnkjh ds fy, 

ftEesnkj dkj.kksa ,oe~ pqukSafr;ksa dks Hkh le>us dh vko”;drk 

gSaA  

 

pqukoh Hkkxhnkjh esa efgyk ,oe~ iq:’k dh rqyuk  

Hkkjrh; lekt esa fyax vlekurk ,oe~ fyax vk/kkfjr HksnHkko 

,d xaHkhj eqÌk gS rFkk bldk O;kid izHkko Hkkjrh; jktuhfr esa 

Hkh Li’V :i ls ns[kus dks feyrk gSaA Hkkjr ds yksdlHkk] 

fo/kkulHkk rFkk LFkkuh; pqukoksa esa Hkh efgyk mEehnokjksa dh 

la[;k iq:’kksa dh rqyuk esa dkQh de jgrh gSaA okLrfork ;g 

gS fd orZeku fLFkfr esa efgyk mEehnokj ,oe~ izfrfuf/kRo] 

iq:’k mEehnokj ,oe~ izfrfuf/kRo dh rqyuk esa 50% Hkh ugha 
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gSA efgyk ,oe~ iq:’k nksukas ,d gh flDds ds nks igyw gSa] 

ijUrq gekjs lekt esa iqq:’kksa dks izkFkfedrk iznku dh xbZ gSa 

rFkk efgykvksa dks f}rh;d ntkZA efgykvksa dks vDlj 

jktuhfr ds fy, vl{ke ekuk tkrk gSaA Hkkjrh; jktuhfr esa 

efgykvksa dk vYiizfrfuf/kRo ,oe~ U;wure Hkkxhnkjh fyax 

vk/kkfjr HksnHkko dks n”kkZrk gSaA bl lkekftd HksnHkko ds 

dkj.k efgyk,a jktuhfrd {ks= ls csgrj lacU/k LFkkfir djus 

esa vl{ke gks tkrh gSaA iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks 

jktuhfr esa izos”k djus gsrq vf/kd dfBukbZ;kas dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA jktuhfr esa efgykvksa dks dHkh&dHkh fgalk dk Hkh 

lkeuk djuk iM+rk gSaA jktuhfrd {ks= esa vDlj efgykvksa dks 

muds ifjokj }kjk ukgha leFkZu izkIr gksrk gS vkSj ukghsa dksbZ 

izksRlkgu feyrk gSaA tks fd ,d efgyk ds fy, cgqr egRoiw.kZ 

gksrh gSaaA jktuhfrd nyksa }kjk Hkh efgyk mEehnokjksa dks 

izkFkfedrk ugha nh tkrhA buds vykok vU; dkjd Hkh iq:’kksa 

dh vis{kk efgykvksa dh fuEu pqukoh Hkkxhnkjh ds fy, 

ftEesnkj gSaA gk¡ykfd le; ds lkFk&lkFk budh Hkkxhnkjh c<+ 

jgh gSa ijUrq iq:’kksa ds led{k igq¡pus esa vHkh oDr yxsxkA 

Hkkjrh; lekt esa iq:’kksa ds lkFk lkFk efgykvksa dh lEiw.kZ 

jktfufrd Hkkxhnkjh vR;Ur vko”;d gSaA ,d ns”k ds lEiw.kZ 

fodkl ds fy, efgykvksa dk vfLrRo rFkk mudh Hwkfedk 

mruh gh egRoiw.kZ gS] ftl izdkj ty ds fuekZ.k ds fy, 

vWkDlhtu ,oe~ gkb+++Mªkstu nksauks dh vko”;drk gksrh gSaA vr% 

ns”k ds fodkl ds fy, efgykvksa dh mfpr Hkkxhnkjh lqfuf”pr 

djuk vR;Ur vko”;d gSaA  

 

pquko esa efgyk ,oe~ iq:’k mEehnokj 

 

pqukoh o’kZ dqy mEehnokj iq:’k mEehnokj efgyk mEehnokj 

1951 1874 1831 43 

1957 1519 1474 45 

1962 1985 1919 66 

1967 2369 2302 67 

1971 2784 2723 61 

1977 2439 2369 70 

1980 4629 4486 143 

1984 5492 5321 171 

1989 6160 5962 198 

1991 8749 8419 330 

1996 13952 13353 599 

1998 4750 4476 274 

1999 4648 4364 284 

2004 5435 5080 355 

2009 8070 7514 556 

2014 8251 7583 668 

2019 8054 7328 726 

 

dkj.k  

:f<+oknh lkekftd fokpkj/kkjk: bl ekufldrk vFkok 

fopkj/kkjk us efgykvksa dh izxfr esa dkQh ck/kk mRié dh gSaA 

bl fopkj/kkjk ds vuqlkj efgykvksa dk jktuhfr ls dksbZ 

lEca/k ugha gS] mUgsa bu lc ckrksa ij viuk le; O;FkZ ugha 

djuk pkfg, ,oe~ efgykvksa dks vius ?kjksa rd lhfer jguk 

pkfg,A ijUrq okLro esa efgykvksa dks bu lc dk Kku gksuk 

vko”;d gS rkfd os Hkh ns”k dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa dks 

le> lds ,oe~ Loa; bldk fgLlk cu ldsA efgykvkas dks 

bl :f<+oknh ekufldrk ls Åij mB dj vius oxZ dks 

leqfpr izfrfuf/kRo fnykus rFkk fu.kZ; fu/kkZj.k dk fgLlk cuus 

dh dksf”k”k djuh pkfg,A  

vkfFkZd fuHkZjrk: T;knkrj Hkkjrh; efgyk,a vkfFkZd :i ls 

vius ifr vFkok iq= ij fuHkZj gksrh gS] vU; ij fuHkZjrk 

efgykvksa dks vlDr cukrh gSA blds dkj.k efgyk,a vius 

thou ls tqM+h QSlys ysus esa vleFkZ gks tkrh gSaA bl fuHkZjrk 

ds dkj.k efgykvksa dks ikfjokfjd ,oe~ jktuhfrd fu.kZ; Hkh 

iq:’kksa ds bPNkuqlkj Lohdkj djus iM+rs gSA iq:’kksa ij mudh 

fuHkZjrk buds fodkl dks izHkkfor djrh gSA ftlls jktuhfrd 

Hkkxhnkjh esa Hkh dfBukbZ;k mRié gksrh gSA efgykvksa ds 

l”kfDrdj.k ds fy, bl vkfFkZd fuHkZjrk dks de djuk ,d 

vko”;d dne gSaA  

 

vf”k{kk ,oe~ tkx:xrk dk vHkko: o’kZ 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj Hkkjr dh dqy lk{kjrk nj 72-98% gS] ijUrq efgykvksa 

dh lk{kjrk nj 64-63% vHkh Hkh iq:’kkas ds 80-9% rqyuk esa 

de gSaA Hkkjrh; lekt esa orZeku le; rd Hkh efgykvksa dh 

f”k{kk dks izkFkfedrk iznku ugha dh xbZ gSaA blds dkj.k 

Hkkjrh; efgyk, jktuhfr ds lkFk&lkFk vU; {ks=ksa esa Hkh ihNs 

jg xbZ gSaaaA f”k{kk ,oe~ tkx:xrk dk vHkko efgykvksa ds 

jktuhfrd vYiizfrfuf/kRo ,oe~ fuEu Hkkxhnkjh ds izeq[k 

dkj.kksa esa ls ,d gSaA 

 

fyax vk/kkfjr HksnHkko: bl lekt esa efgykvksa dks dHkh Hkh 

iq:’kksa ds leku ugha le>k x;k] mUgsa lnSo iq:’kksa ls fuEu 

ekuk x;k gSaA efgyk ,oe~ iq:’k esa HksnHkko djuk ,d lk/kkj.k 

ckr eku yh xbZ gSaA fir`lrkRed ns”k esa dHkh Hkh efgykvksa dks 

oks ntkZ ughsa fey ik;k] ftldh oks gdnkj gSaA ,d efgyk dks 

gj dne ij HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gS] fQj pkgs og 

mldk viuk ?kj gks vFkok jktuhfr dk {ks=A fdlh Hkh {ks= esa 

vxzlj gksus ds fy, efgykvksa us iq:’kksa dh rqyuk esa vf/kd 

pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k gSaA vr% bu dfBukbZ;ksa dks nwj 

djuk vko”;d gS] ftlls efgyk,a Hkh jktuhfr ,oe~ vU; 

{ks=ksa esa iq:’kksa dh cjkcjh dj lds rFkk ns”k ds fodkl esa 

;ksxnku nsa ldsA 

 

Ikkfjokfjd Hkwfedk dks izkFkfedrk: bl lekt esa efgykvksa dh 

ikfjokfjd Hkwfedk dks izkFkfedrk nh tkrh gS ukfd mudh 

jktuhfrd Hkwfedk dksA bl ikfjokfjd Hkwfedk dk fuoZgu djrs 

gq, efgyk,a ikfjokfjd {ks= rd lhfer gks tkrh gSA okLro esa 

efgyk,a Loa; gh viuh ikfjokfjd Hkwfedk dks izkFkfedrk nsrh 

gS ,oe~ vU; {ks=ksa esa de :fp j[krh gSaA ;g izòfr eq[; :i 

ls Hkkjrh; xk¡oksa dh efgykvksa esa ut+j vkrh gSaA budh ;g 

ekufldrk bUgs jktuhfr ls nwj j[kus esa izHkkoh dkjd fl) 

gksrh gSaA vr% jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+s 

blds fy, vko”;d gS] lcls igys efgyk,a bl {ks= esa :fp 

fn[kk,a rFkk bl ekufldrk ls Loa; dks eqä djsA 

 

jktuhfrd nyksa }kjk HksnHkko: Hkkjrh; jktuhfr esa iq:’kksa dk 

opZLo gS ,oe~ vf/kdrj jktuhfrd nyksa ds ize[k drkZ&/krkZ 

iq:’k gSaA ;s jktuhfrd nysa vius ukekadu fVdV eq[; :i ls 

iq:’kksa dks iznku djrs gS ,oe~ viuk izfrfuf/kRo Hkh iq:’kksa dks 

gh pqurs gSaA blls efgyk,a bu voljksa ls oafpr jg tkrh gSaaA 

;g efgykvksa dk eukscy de djrk gSaA bl izdkj ds HksnHkko 

ds dkj.k efgykvksa dks og izksRlkgu ugha feyrk ftlls og 

jktuhfrd {ks= esa viuh lfØ; Hkwfedk fuHkk ldsA  

 

lkekftd leFkZu dk vHkko: jktuhfrd {ks= esa vDlj 

efgykvksa dks lkekftd ,oe~ ikfjokfkd leFkZu ugha feyrk gSaA 

;g lekt Loa; efgykvksa ds jktuhfrd Hkkxhnkjh ds fo:) 

ut+j vkrk gSaA ifjokj ds }kjk efgykvksa ij ncko cuk;k tkrk 

gS] rkfd og dsoy vius ?kj rd lhfer jgasA  
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jktuhfrd fgalk: jktuhfrd {ks= esa izk;% fgald ?kVuk,a gksrh 

jgrh gSaA blls jktuhfrd {ks= efgykvkas ds fy, vlqjf{kr cu 

tkrk gSA bu ?kVukvksa dk lkeuk djuk efgykvksa ds fy, 

ljy ughsa gksrk ,oe~ bl {ks= esa izos”k ikuk vf/kd dfBu 

izrhr gksrk gSA 

 

izHkko 

Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vi;kZIr gSaaA 

efgykvksa ds vYiizfrfuf/kRo dk izHkko Hkkjrh; jktuhfr dks 

fdl izdkj ls izHkkfor dj jgh gS] ge bl fo’k; ij ckr dj 

jgs gSaA 

Lkcls igys ge ;g ns[k jgas gS fd efgyk,a dsoy oksV cSad 

cuh gqbZ gSaA efgykvksa dh la[;k ns”k esa ,d egRoiw.kZ oksV cSad 

dk dke djrh gSaA Hkkjr tSals fir`lrkRed ns”k esa tgk¡ dsoy 

64-63% efgyk,a f”kf{kr gS] ogk¡ T;knkrj efgyk,a vius 

ifjokj vFkok vius ifr ds vuqlkj viuk jktuhfrd ny 

fu/kkZfjr djrh gSa ,oe~ mUgs oksV nsrh gSaA bldk vFkZ gS fd 

efgykvksa dh viuh dksbZ jktuhfrd fopkj/kkjk ugha gS] mudk 

viuk i{k ughsa gSA ;g izòfr eq[; :i ls xkoksa esa vf/kd 

ns[kus dks feyrh gSA ,slk blfy, Hkh gS D;kasfd efgyk,a dsoy 

vius ?kjksa rd lhfer gS] jktuhfr esa budh :fp de gSaA 

Hkkjr ,d yksdrkaf=d ns”k gS ,oe~ bl ns”k esa fu.kZ; fu/kkZj.k 

dk vf/kdkj lcdks iznku fd;k x;k gSaA ijUrq orZeku le; 

rd efgyk,a bldk fgLlk ugha cu ik;h gSaA fu.kZ; fu/kkZj.k esa 

Hkkjrh; efgykvkas dk dksbZ egRoiw.kZ LFkku ughsa jgk gSaA bldk 

lcls eq[; dkj.k efgykvksa dh jktuhfr ls nwjh gSaA ,d 

yksdrakf=d ns”k esa izR;sd O;fDr dks fu.Zk; fu/kkZj.k dh izfd;k 

esa “kkfey gksus dk vf/kdkj iznku fd;k x;k gS] ijUrq okLro 

esa efgykvksa dh ml LFkku rd igq¡p ugha gSaA bl ns”k esa 

efgykvksa dh la[;k vo”; gh iq:’kksa ds leku gS] ijUrq os vHkh 

Hkh jktuhfrd :i ls fiNM+h gqbZ gSA 

jktuhfrd Hkkxhnkjh yksxksa dks l”kDr cukrh gSA jktuhfrd 

Hkkxhnkjh ds }kjk efgyk,a Hkh l”kDr gks ldrh gS] ns”k ds 

fufr fu.kZ;u dk fgLlk cu ldrh gSaaA jktfufrd 

l”kfDrdj.k dk vFkZ dsoy dqN efgykvksa dk lkaln] 

eq[;ea=h] iz/kkuea=h] yksdlHkk v/;{k vFkok jkT;iky dk in 

izkIr djuk gh ugha gSaA bl ns”k dh vk/kh tula[;k tks 

efgykvksa dh gS mUgs fofHkUu {ks=ksa esa vxzlj djuk] mUgs 

vkRefuHkZj cukuk] mUgs U;k; iznku djuk] vijk/kksa ls j{kk 

djuk ¼ftlesa ckykRdkj orZeku le; dh lcls cM+h pqukSrh 

gSaA½ bR;kfn vfr vko”;d gSaA orZeku Hkkjr esa efgyk,a v”kDr 

gSaA Hkkjrh; ljdkj }kjk efgyk l”kfDrdj.k ds fy, dbZ Bksl 

dne fy, x;s gS fdUrq ge bUgsa iw.kZ :i ls lQy ugha eku 

ldrs gSaA 

Hkkjrh; efgyk,a vius jktuhfrd vf/kdkjksa ds izfr ltx ugha 

gSaA ns”k dh vk/kh tula[;k dks vius jktuhfrd vf/kdkjksa dk 

dksbZ [kkl Kku ugha gSaA ;g vKkurk efgykvksa dh jktuhfr esa 

vYiizfrfuf/kRo dk ,d eq[; dkj.k gSaA T;knkrj Hkkjrh; 

efgyk,a dsoy ernku rd lhfer gS] os dsoy oksV nsus ds 

dk;Z esa layXu gksrh gS ,oe~ og ernku Hkh vius erkuqlkj 

ugha vfirq ifjokj ds eqf[k;k ds erkuqlkj djrh gSaA 

jktuhfrd izfrfuf/kRo ds :i esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vHkh 

fupys Lrj rd vFkkZr~ vi;kZIr gh gSaA  

bu lc ds lkFk lkFk ge ljiap ifr vFkok ipka;r ifr ds 

laLd`fr ls Hkh vufHkK ughsa gSaA ;g laLd`fr 73osa laoS/kkfud 

la”kks/ku }kjk izpyu esa vk;kA ftlls efgykvksa ds fy, lhVsa 

vkjf{kr gqbZA Hkkjr tSals ns”k esa bl izko/kku ds ckotwn Hkh  

efgyk,a okLrfod :i ls ljiap vFkok eqqf[k;k ugha cu ikbZA 

pquko ds }kjk efgykvksa dks eqf[k;k cuk;k tkrk gS fdUrq 

okLro esa mudh “kfDr;ksa dk iz;ksx muds ifr;ksa }kjk fd;k 

tkrk gSaA bl laLdfr esa efgyk ljiap dk dk;Z dsoy 

gLrk{kj djus rd gh lhfer jgrk gS rFkk lEiw.kZ dk;Z Hkkj 

muds ifr;ksa }kjk mBk;k tkrk gSaA  

 

fu’d’kZ 

Hkkjr dh jktuhfr esa efgykvksa dh U;wure Hkkxhnkjh ls ge 

lc HkyhHk¡krh voxr gSaA laoS/kkfud izko/kkuksa ds }kjk efgykvksa 

dks izR;{k :i ls jktuhfr esa izos”k djus dk volj iznku 

fd;k x;k] ijUrq orZeku le; esa Hkh efgyk,a izR;{k rFkk 

lfØ; :i ls jktuhfr ls ugha tqM+ ik;h gSaA bllsa ;g Li’V 

gks x;k gS efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus ds fy, 

okLro esa tks leL;k,¡ lkeus vkrh gS] mudk lek/kku fudkyus 

,oe~ mUgs ykxw djus dh vko”;drk gSaA ;fn ge vk¡dMks+a dh 

ckr djsa rks efgykvksa dh Hkkxhnkjh le; ds lkFk c<+ jgh gS 

ijUrq vHkh Hkh efgyk,a iw.kZ :i ls lfØ; Hkkxhnkjh ugha dj 

ik jgh gSaA ;g lekt tgk¡ efgykvksa dks dsoy oksV cSad ekuk 

tkrk gS] tgk¡ yxHkx 35-37% efgyk,a vf”kf{kr gS] tgk¡ mUgs 

lekt f}rh;d ntkZ nsrk gS] tgk¡ iq:’kksa dk opZLo izR;sd {ks= 

esa fo|eku gS] ml lekt esa efgykvksa ds fy, jktuhfr esa 

izos”k djuk ljy dk;Z ugha gSaA ,d yksdrkaf=d ns”k ds lEiw.kZ 

fodkl ds fy, ns”k ds izR;sd oxZ dk jktuhfrd {ks= esa 

visf{kr Hkkxhnkjh ,oe~ izfrfuf/kRo gksuk vko”;d gSaA tSlsa dh 

vesfjdk dh iwoZ izFke efgyk fe”ksy vksckek dk dguk gS ßdksbZ 

Hkh ns”k okLro esa rc rd fodkl ugha dj ldrk tc rd og 

viuh efgykvksa dh {kerk dks nckrk gS vkSj Loa; dks vius 

vk/ks ukxfjdkssa ds ;ksxnku ls oafpr j[krk gSaaAÞ  
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