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Hkkjrh; yksdrkaf=d O;oLFkk dk fo'ys"k.kkRed vè;;u 

veu dqekj1] M‚- çhfr dqekjh2 

1 'kksèkkFkÊ] jktuhfr foKku] Aisect University, Hazaribag, Jharkhand, India  

2 vflLVsaV çksQslj] 'kksèk funZs'kd] jktuhfr foKku] Aisect University Hazaribag, Jharkhand, India 

lkjka'k 

Hkkjr fo'o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gSA bldh yksdrkaf=d O;oLFkk lafoèkku ij vkèkkfjr gS] tks ukxfjdksa dks lekurk] 

Lora=rk] U;k; vkSj caèkqrk ds fl)kar çnku djrh gSA Hkkjrh; yksdra= dh uhao 26 tuojh 1950 dks j[kh xbZ] tc Hkkjr dk 

lafoèkku ykxw gqvkA blesa Þyksdra=ß dks 'kklu dh ewy Hkkouk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA Hkkjr dk lafoèkku turk dh 

lokZsPprk dks ekU;rk nsrk gS— Þge Hkkjr ds yksx---ß ls bldh 'kq#vkr gksrh gS] tks bl ckr dk çek.k gS fd lÙkk dk ewy lzksr 

turk gSA 

 

ewy 'kCn: Hkkjr] yksdra=] lafoèkku] lekurk] Lora=rk] U;k;] caèkqrk] 'kklu O;oLFkk 

Hkkjrh; yksdra= dh fo'ks"krk,¡ 

lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj 

Hkkjr esa çR;sd ukxfjd] pkgs og fdlh Hkh èkeZ] tkfr] fyax ;k 

oxZ dk gks] 18 o"kZ dh vk;q iwjh djus ds ckn ernku dk 

vfèkdkj j[krk gSA ;g lekurk dk lokZsPp mnkgj.k gSA 

vuqPNsn 326 ds rgr Hkkjr esa lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj 

dk çkoèkku fd;k x;k gSA igys ¼1951&1988 rd½ ernku dh 

vk;q 21 o"kZ Fkh] ysfdu 61osa lafoèkku la'kksèku ¼1988½ }kjk bls 

18 o"kZ dj fn;k x;k gSA 

lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj Hkkjrh; yksdra= dh lcls cM+h 

miyfCèk gS] ftlus gj ukxfjd dks 'kklu esa Hkkxhnkjh dk 

leku volj fn;k gSA ;g O;oLFkk Hkkjr dks ,d "turk dk] 

turk }kjk] vkSj turk ds fy," 'kklu cukrh gSA 

 

çfrfufèkd 'kklu O;oLFkk 

Hkkjr esa 'kklu Þturk ds }kjk] turk ds fy, vkSj turk dkß 

fl)kar ij vkèkkfjr gSA turk vius çfrfufèk;ksa dks pqurh gS] 

tks laln vkSj jkT; foèkkulHkkvksa esa mldh bPNk dk 

çfrfufèkRo djrs gSaA çfrfufèkd 'kklu O;oLFkk og 'kklu 

ç.kkyh gS ftlesa turk vius çfrfufèk;ksa dks pqudj mUgsa 

'kklu djus] uhfr&fuèkkZj.k djus rFkk ç'kklu pykus dk 

vfèkdkj nsrh gSA 

 

mnkgj.k  

Hkkjr] vesfjdk] fczVsu] dukMk vkfn ns'kksa esa çfrfufèkd 'kklu 

O;oLFkk ykxw gSA Hkkjr esa laln ¼yksdlHkk vkSj jkT;lHkk½ rFkk 

jkT; foèkkulHkk,¡ turk }kjk pqus x, çfrfufèk;ksa ls feydj 

cuh gSa] tks turk dh vksj ls 'kklu pykrh gSaA 

 

eq[; fo'ks"krk,¡  

1. tulÙkk dk fl)kar: lÙkk dk ewy lzksr turk gksrh gSA 

2. fuokZpu ç.kkyh: turk fu;fer varjky ij pquko ds 

ekè;e ls vius çfrfufèk;ksa dk p;u djrh gSA 

3. mÙkjnk;h ljdkj: pquh gqbZ ljdkj turk ds çfr 

mÙkjnk;h gksrh gSA 

4. lafoèkku dk 'kklu: 'kklu lafoèkku ds nk;js esa jgrk gSA 

5. jktuhfrd nyksa dh Hkwfedk: jktuhfrd ny pquko esa Hkkx 

ysdj çfrfufèk;ksa ds p;u esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

6. vfHkO;fä dh Lora=rk: ukxfjdksa dks vius fopkj çdV 

djus vkSj çfrfufèk;ksa dh vkykspuk djus dk vfèkdkj 

gksrk gSA 

 

'kfä;ksa dk foHkktu 

lafoèkku us foèkkf;dk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk ds chp 

larqyu cuk, j[kk gSA U;k;ikfydk Lora= gS] tks ukxfjd 

vfèkdkjksa dh j{kk djrh gSA 'kfä;ksa dk foHkktu 'kklu dh 

,d egRoiw.kZ fl)kar gSA bldk mís'; ;g gS fd 'kklu dh 

rhuksa çeq[k 'kk[kkvksa— foèkkf;dk ¼Legislature½] dk;Zikfydk 

¼Executive½ vkSj U;k;ikfydk ¼Judiciary½— dh 'kfä;k¡ 

vyx&vyx gksa vkSj os ,d&nwljs ds dk;ksZa esa gLr{ksi u djsaA 

blls 'kklu esa larqyu cuk jgrk gS vkSj fdlh ,d laLFkk ds 

gkFk esa vR;fèkd 'kfä ,d= ugha gks ikrh gSA 

▪ 'kfä;ksa ds foHkktu dk fl)kar eksarsLD;w ¼Montesquieu½ 

us viuh çfl) iqLrd ÞThe Spirit of Lawsß ¼1748½ esa 

çfrikfnr fd;k FkkA 

 

'kfä;ksa dk foHkktu ds rhu vax 

1. foèkkf;dk ¼Legislature½ 

▪ dkuwu cukuk bldk eq[; dk;Z gSA 

▪ mnkgj.k: Hkkjr esa laln ¼yksdlHkk o jkT;lHkk½A 

 

2. dk;Zikfydk ¼Executive½ 

▪ dkuwuksa dk ikyu vkSj ç'kklu pykukA 

▪ mnkgj.k: jk"Vªifr] çèkkuea=h vkSj eaf=ifj"knA 

 

3. U;k;ikfydk ¼Judiciary½ 

▪ dkuwu dh O;k[;k djuk vkSj U;k; nsukA 

▪ mnkgj.k: lokZsPp U;k;ky;] mPp U;k;ky;A 

 

'kfä;ksa ds foHkktu dk mís'; 

▪ 'kfä ds nq#i;ksx dks jksdukA 

▪ 'kklu esa larqyu vkSj fu;a=.k cuk, j[kukA 

▪ ukxfjdksa dh Lora=rk dh j{kk djukA 

▪ lq'kklu vkSj mÙkjnkf;Ro lqfuf'pr djukA 
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Hkkjr esa 'kfä;ksa dk foHkktu 

Hkkjr esa 'kfä;ksa dk dBksj foHkktu ugha gS] cfYd yphyk 

foHkktu viuk;k x;k gSA 

▪ foèkkf;dk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk esa 'kfä;ksa dk 

foHkktu rks gS] ij laiw.kZ Lora=rk ugha gSA 

 

mnkgj.k 

▪ çèkkuea=h laln dk lnL; gksrk gS ¼foèkkf;dk o 

dk;Zikfydk dk esy½A 

▪ U;k;ikfydk dks dk;Zikfydk ds dk;ksZa dh U;kf;d leh{kk 

dk vfèkdkj gSA 

 

ekSfyd vfèkdkj vkSj drZO; 

lafoèkku us ukxfjdksa dks ekSfyd vfèkdkj çnku fd, gSa— tSls 

lekurk dk vfèkdkj] vfHkO;fä dh Lora=rk] èkeZ dh Lora=rk 

vkfn-----A lkFk gh ukxfjdksa dks dqN ekSfyd drZO;ksa dk ikyu 

djus dh Hkh vis{kk dh xbZ gSA ekSfyd vfèkdkj vkSj drZO; 

Hkkjr ds lafoèkku ds lcls egRoiw.kZ vax ekuk x;k gSaA ;s 

ukxfjdksa dks Lora=rk] lekurk vkSj U;k; çnku djrs gSa rFkk 

muls visf{kr vkpj.k Hkh fuèkkZfjr djrs gSaA fuEufyf[kr #i 

ls budk laf{kIr vkSj Li"V fooj.k fn;k x;k gS& 

 

ekSfyd vfèkdkj 

lafoèkku ds Hkkx III ¼vuqPNsn 12 ls 35½ esa ekSfyd vfèkdkjksa 

dk o.kZu fd;k x;k gSA budk mís'; ukxfjdksa dh Lora=rk 

dh j{kk djuk vkSj mUgsa leku volj nsuk gSA 

 

çeq[k 6 ekSfyd vfèkdkj 

1. lekurk dk vfèkdkj ¼Right to Equality½: vuqPNsn 14 

ls 18 rd 

▪ lHkh ukxfjd dkuwu ds le{k leku gSaA 

▪ tkfr] èkeZ] fyax] tUeLFkku vkfn ds vkèkkj ij HksnHkko 

fuf"k) gSA 

▪ vLi`';rk vkSj mikfèk;ksa dk var fd;k x;kA 

 

2. Lora=rk dk vfèkdkj ¼Right to Freedom½: vuqPNsn 19 

ls 22 rd 

▪ fopkj] vfHkO;fä] vkanksyu] la?k cukus] fuokl vkSj 

O;olk; dh Lora=rkA 

▪ thou vkSj O;fäxr Lora=rk dh j{kkA 

 

3. 'kks"k.k ds fo#) vfèkdkj ¼Right Against Exploitation½: 

vuqPNsn 23–24 

▪ ekuo rLdjh] cky Je] vkSj tcju Je ij çfrcaèkA 

 

4. èkeZ dh Lora=rk dk vfèkdkj ¼Right to Freedom of 

Religion½: vuqPNsn 25–28 

▪ vius èkeZ dks ekuus] ikyu djus vkSj çpkj djus dh 

Lora=rkA 

 

5. lkaL—frd vkSj 'kS{kf.kd vfèkdkj ¼Cultural and 

Educational Rights½: vuqPNsn 29–30 

▪ vYila[;dksa dks viuh Hkk"kk] fyfi vkSj laL—fr dh j{kk 

dk vfèkdkjA 

▪ vius 'kS{kf.kd laLFkku LFkkfir djus dh Lora=rkA 

 

6. laoSèkkfud mipkj dk vfèkdkj ¼Right to Constitutional 

Remedies½: vuqPNsn 32 

▪ ukxfjd vius vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, lhèks lqçhe dksVZ 

tk ldrs gSaA 

▪ M‚- ckck lkgc Hkhejko vacsMdj us bls Þlafoèkku dh 

vkRekß dgk gSA 

 

ekSfyd drZO; 

lafoèkku ds vuqPNsn 51¼A½ esa Hkkx IV&A ds varxZr ekSfyd 

drZO;ksa dk mYys[k gSA bUgsa 1976 ds 42osa la'kksèku }kjk tksM+k 

x;k FkkA 

 

ukxfjdksa ds 11 ekSfyd drZO; 

1. lafoèkku dk ikyu djuk vkSj mlds vkn'kksZa] laLFkkvksa] 

jk"Vªh; èot o jk"Vªxku dk lEeku djukA 

2. Lora=rk laxzke ds vkn'kksZa dks viukukA 

3. Hkkjr dh ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djukA 

4. ns'k dh j{kk djuk vkSj tc vko';drk gks rks lsok nsukA 

5. lHkh èkeksZa] Hkk"kkvksa vkSj laL—fr;ksa dk lEeku djukA 

6. oSKkfud –f"Vdks.k] ekuork vkSj lqèkkj dh Hkkouk fodflr 

djukA 

7. lkoZtfud laifÙk dh j{kk djuk vkSj fgalk ls nwj jgukA 

8. mR—"V dk;Z }kjk ns'k dh çxfr esa ;ksxnku nsukA 

9. çk—frd i;kZoj.k dh j{kk djukA 

10. ekrk&firk ;k vfHkHkkod dk ;g drZO; gS fd 6 ls 14 

o"kZ ds cPpksa dks f'k{kk fnyk,¡A 

11. jk"Vª dh lkewfgd Hkkouk dks lq–<+ cukukA 

 

igyw ekSfyd vfèkdkj ekSfyd drZO; 

mYys[k Hkkx III ¼vuqPNsn 12–35½ Hkkx IV&A ¼vuqPNsn 51A½ 

la[;k 6 çeq[k vfèkdkj 11 drZO; 

mís'; 
ukxfjdksa dh Lora=rk vkSj 

U;k; dh j{kk 

ukxfjdksa esa ftEesnkjh vkSj 

vuq'kklu dh Hkkouk 

ç—fr U;kf;d ¼Court esa ykxw½ 
xSj&U;kf;d ¼uSfrd] ijarq 

egRoiw.kZ½ 

 

Lora= vkSj fu"i{k pquko ç.kkyh 

yksdra= dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd mlesa 

gksus okys pquko fdrus Lora= vkSj fu"i{k gSaA Hkkjr tSls 

fo'kky yksdrkaf=d ns'k esa pquko og ekè;e gS ftlds }kjk 

turk viuh ljdkj pqurh gSA 

 

vFkZ 

▪ Lora= pquko ç.kkyh dk vFkZ gS fd pquko çfØ;k ij 

fdlh Hkh çdkj dk ckgjh ;k ljdkjh ncko u gksA 

▪ fu"i{k pquko ç.kkyh dk vFkZ gS fd lHkh jktuhfrd nyksa 

vkSj çR;kf'k;ksa dks leku volj feys rFkk pquko fu"i{k 

vkSj ikjn'kÊ <ax ls laiUu gksaA 

 

Lora= vkSj fu"i{k pquko ç.kkyh dh fo'ks"krk,¡ 

1. Lora= fuokZpu vk;ksx 

▪ Hkkjr esa fuokZpu vk;ksx ,d Lora= laoSèkkfud laLFkk gS 

tks pqukoksa dk lapkyu djrh gSA 

▪ ;g lqfuf'pr djrk gS fd pquko esa fdlh dk vuqfpr 

çHkko u iM+sA 

 

2. xksiuh; ernku 

▪ ernkrk vius er dk ç;ksx xksiuh; :i ls djrk gS 

ftlls Hk; ;k ncko dk çHkko u gksA 
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3. leku erkfèkdkj 

▪ çR;sd ukxfjd dks fcuk fdlh HksnHkko ds ernku dk 

vfèkdkj çkIr gSA 

 

4. jktuhfrd nyksa ds fy, leku volj 

▪ lHkh nyksa dks çpkj] lHkk] vkSj ehfM;k mi;ksx ds leku 

volj fn, tkrs gSaA 

 

5. vkpkj lafgrk  

▪ pquko ds nkSjku fu"i{krk cuk, j[kus ds fy, jktuhfrd 

nyksa dks fu;eksa dk ikyu djuk vfuok;Z gSA 

 

6. U;kf;d leh{kk 

▪ ;fn pquko çfØ;k esa dksbZ xM+cM+h gksrh gS rks U;k;ky; esa 

mldh f'kdk;r dh tk ldrh gSA 

 

fuokZpu vk;ksx dh Hkwfedk 

▪ pquko dh frfFk r; djukA 

▪ ernkrk lwph rS;kj djukA 

▪ pquko vfèkdkfj;ksa dh fu;qfäA 

▪ erx.kuk vkSj ifj.kke dh ?kks"k.kkA 

▪ vkpkj lafgrk dk ikyu lqfuf'pr djukA 

 

pqukSfr;k¡ 

▪ èkucy vkSj ckgqcy dk çHkkoA 

▪ >wBs okns vkSj oksV cSad dh jktuhfrA 

▪ ernkrk lwph esa vfu;ferrk,¡A 

▪ lks'ky ehfM;k ij Hkzked çpkjA 

 

lqèkkj ds mik; 

▪ pqukoh [kpZ dh l[r fuxjkuhA 

▪ ernkrk tkx:drk vfHk;kuA 

▪ bZoh,e vkSj ohohiSV tSlh ikjn'kÊ rduhd dk ç;ksxA 

▪ nks"kh çR;kf'k;ksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZA 

 

fu"d"kZ 

Hkkjrh; yksdra= us vusd mrkj&p<+koksa ds ckotwn viuh 

etcwrh cuk, j[kh gSA ;g ç.kkyh rHkh l'kä gks ldrh gS 

tc ukxfjd lfØ;] tkx:d vkSj ftEesnkj gksaA yksdra= 

dsoy 'kklu dh ç.kkyh ugha] cfYd thou i)fr gksrh gS] 

ftls fujarj lqèkkj vkSj l'kfädj.k dh vko';drk gSA 

Hkkjrh; yksdra= viuh fo'kkyrk] fofoèkrk vkSj thoarrk ds 

dkj.k vf}rh; gSA vusd lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

pqukSfr;ksa ds ckotwn ;g O;oLFkk l'kä :i esa cuh gqbZ gSA 

bldh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ukxfjd vius 

vfèkdkjksa ds lkFk vius drZO;ksa dk Hkh fu"BkiwoZd ikyu djsaA 

yksdra= dsoy ,d 'kklu ç.kkyh ugha] cfYd ukxfjd psruk 

vkSj ftEesnkjh dk çrhd gSA ;fn turk ltx vkSj mÙkjnk;h 

gksxh] rHkh rks Hkkjrh; yksdra= vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, vkSj 

Hkh vfèkd l'kä vkSj çsj.kknk;d cu ldsxkA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

Mh- Mh- clq ¼D.D. Basu½ – Hkkjrh; lafoèkku dk ifjp; 

¼Introduction to the Constitution of India½ Hkkjrh; lafoèkku] 

yksdra= dh dk;Zç.kkyh ,oa laLFkkxr <k¡ps dk foLr`r 

fo'ys"k.kA 

lqCck jko] oh- ,u- – Hkkjrh; 'kklu vkSj jktuhfr ¼Indian 

Government and Politics½ 'kklu ç.kkyh] jktuhfrd laLFkk,¡ 

vkSj yksdrkaf=d çfØ;k ij dsfUær vè;;uA 

M‚- ,u- Mh- diwj ¼Dr. N.D. Kapoor½ yksdra=] ukxfjd 

vfèkdkj] vkSj 'kklu O;oLFkk ds lS)kafrd igyqvksa dk 

fo'ys"k.kA 

M‚- ch- ,y- QfM;k ¼B.L. Fadia½ – Hkkjrh; 'kklu ,oa 

jktuhfr ¼Indian Government and Politics½ Hkkjrh; yksdra=] 

pquko ç.kkyh] ny ç.kkyh ,oa ç'kklfud <k¡ps dk fo'ys"k.kA 

▪ Hkkjr dk lafoèkku – Hkkjr ljdkj çdk'ku foHkkx 

▪ Election Commission of India – Reports and 

Publications 

▪ Parliament of India – Lok Sabha & Rajya Sabha 

Debates 

▪ Press Information Bureau (PIB) Releases 

 


