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सारांश 

“िंसिधान में िसणिि मौसलक असधकारो ंको िमस्त नागररको ंके बुसनयादी एिं मूल मानि असधकार के रूप में पररभासिि 

सकया गया है। िंसिधान के भाग III में सलखिि एिं व्याखिि सिसभन्न मौसलक असधकार नस्ल, जन्म-स्थान, जासि, पंथ या 

सलंग के आधार पर भेदभाि का पूणििया सनिेध करिे हैं, जो देश के नागररको ंपर िमान रूप िे लागू होिे हैं। ये िमस्त 

असधकार सिसशष्ट प्रसिबंधो ं के अधीन अदालिो ंद्वारा प्रिििनीय हैं। भारिीय ििोच्च न्यायालय ने िमय िमय पर इन 

मौसलक असधकारो ंकी नई व्याख्या करर है और कुछ नए प्रािधानो ंको जोड़ा है, न्यायालय ने मुख्य रूप िे अनुचे्छद 21 

को सिसृ्ति सकया है। अनुचे्छद 21 के इिी सिसृ्तिीकरण को अनुमासनि असधकार कहा जािा है सजिमें भारिीय नागररको ं

के जीिन और व्यखिगि स्विंत्रिा के असधकार को पहले िे ज्यादा मजबूिी दी गई है। प्रसु्ति लेि इन्ही कुछ सबन्दुओ पर 

प्रकाश डालिा है।“ 

 

मूलशब्द: अनुचे्छद 21, भारिीय ििोच्च न्यायलय, मूल असधकार, अनुमासनि असधकार

 

प्रस्तािना

मौसलक असधकार एिं राज्य की नीसि के सनदेशक ित्व 

भारि के िंसिधान में उखल्लखिि ऐिे मूल कें द्र िथा 

प्रािधान हैं, सजनमें राज्य के नागररको ं के प्रसि राज्य के 

दासयत्वो,ं सजमे्मदाररयो ंऔर कििव्यो ंका उले्लि सकया गया 

है। इन प्रािधानो ं में िरकार द्वारा नीसि-सनमािण िथा 

नागररको ं के आचार एिं व्यिहार के िंबंध में एक 

िंिैधासनक असधकार सिधेयक को प्रसु्ति सकया गया है 

िथा इन प्रािधानो ंको िंसिधान के सलए एक आिश्यक 

ित्व माना गया हैं। इनको भारिीय िंसिधान िभा द्वारा 

1947 िे 1949 के बीच सिकसिि सकया गया था िासक 

िमस्त नागररको के मूलभूि असधकारो ंकी रक्षा िुसनसिि 

की जा िके। 

अंगे्रजी राज के अंसिम चरण के दौरान, भारि के सलए 

1946 के कैसबनेट समशन ने ित्ता हस्तांिरण की प्रसिया 

को पूणि करने के सलए िथा िंसिधान का मिौदा िैयार 

करने के सलए िंसिधान िभा का एक मिौदा िैयार सकया। 

सिसटश प्रांिो ं िथा ररयाििो ं िे परोक्ष रूप िे चुने हुए 

प्रसिसनसधयो ं िे बनी भारि की िंसिधान िभा ने सदिंबर 

1946 में अपनी कायििाही आरंभ की और निंबर 1949 में 

भारि के िंसिधान का मिौदा पूणि सकया। कैसबनेट समशन 

की योजना के मुिासबक, मूल असधकारो ंकी प्रकृसि और 

िीमा, अल्पिंख्यको ं की रक्षा िथा आसदिािी के्षत्रो ं के 

प्रशािन के सलए िलाह देने हेिु िभा को िलाह देने के 

सलए एक िलाहकार िसमसि का गठन होना था। िदनुिार, 

जनिरी 1947 में एक 64 िदस्यीय िलाहकार िसमसि का 

गठन सकया गया, इनमें िे ही फरिरी 1947 में मूल 

असधकारो ंपर जे.बी. कृपलानी की अध्यक्षिा में एक 12 

िदस्यीय उप-िसमसि का गठन सकया गया। उप िसमसि ने 

मूल असधकारो ंका मिौदा िैयार सकया और िसमसि को 

अपै्रल 1947 िक अपनी ररपोटि प्रसु्ति कर दी और बाद में 

उिी महीने िसमसि ने इिको िभा के िामने प्रसु्ति कर 

सदया, सजिमें अगले िर्ि िक बहि और चचािएं हुईं िथा 

सदिंबर 1948 मे असधकांश मिौदे को स्वीकार कर सलया 

गया। मूल असधकारो ंका आलेिन िंयुि राष्टर  महािंघ 

द्वारा मानि असधकारो ंकी िाििभौसमक घोिणा को स्वीकार 

करने, िंयुि राष्टर  मानिासधकार आयोग की गसिसिसधयो ं
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के िाथ ही िाथ अमेररकी िंसिधान में असधकार सिधेयक 

की व्याख्या में अमेररकी ििोच्च न्यायालय द्वारा सदए गए 

सनणियो ंिे प्रभासिि हुआ था। (Basu: 1993. pp. 15-19 & 131-

132, Austin: 1999. pp. 59-7411). 

 

मूल अविकार (Basu: 2003. pp. 34-35 &79-391) 

िंसिधान के भाग III में िसन्नसहि मूल असधकार, िभी 

भारिीयो ं के सलए नागररक असधकार िुसनसिि करिे हैं 

और िरकार को व्यखिगि स्विंत्रिा का असििमण करने 

िे रोकने के िाथ नागररको ंके असधकारो ंकी िमाज द्वारा 

असििमण िे रक्षा करने का दासयत्व भी राज्य पर डालिे 

हैं। िंसिधान द्वारा मूल रूप िे िाि मूल असधकार प्रदान 

सकए गए थे- िमानिा का असधकार, स्विंत्रिा का 

असधकार, शोिण के सिरुद्ध असधकार, धमि, िंसृ्कसि एिं 

सशक्षा की स्विंत्रिा का असधकार, िंपसत्त का असधकार िथा 

िंिैधासनक उपचारो ं का असधकार। हालांसक, िंपसत्त के 

असधकार को 1978 में 44िें िंशोधन द्वारा िंसिधान के 

िृिीय भाग िे हटा सदया गया था। 

मूल असधकारो ंका उदे्दश्य व्यखिगि स्विंत्रिा िथा िमाज 

के िभी िदस्यो ंकी िमानिा पर आधाररि लोकिांसत्रक 

सिद्धांिो ंकी रक्षा करना है। िे, अनुचे्छद 13 के अंिगिि 

सिधासयका और कायिपासलका की शखियो ंकी पररिीमा 

के रूप में कायि करिे हैं और इन असधकारो ंका उलं्लघन 

होने पर भारि के ििोच्च न्यायालय िथा राज्यो ं के उच्च 

न्यायालयो ंको यह असधकार है सक ऐिे सकिी सिधायी या 

कायिकारी कृत्य को अिंिैधासनक और शून्य घोसिि कर 

िकें । मूल असधकार िंपूणि नही ंहोिे िथा िे िाििजसनक 

सहिो ं की रक्षा के सलए आिश्यक उसचि प्रसिबंधो ं के 

अधीन होिे हैं। 1973 में केशिानंद भारिी बनाम केरल 

िरकार के मामले में ििोच्च न्यायालय ने अपने 1967 के 

पूिि सनणिय को रद्द करिे हुए सनणिय सदया सक मूल 

असधकारो ंमें िंशोधन सकया जा िकिा है। मूल असधकारो ं

को िंिद के प्रते्यक िदन में दो सिहाई बहुमि िे पाररि 

िंिैधासनक िंशोधन के द्वारा बढाया, हटाया जा िकिा है 

अथिा िंशोसधि सकया जा िकिा है। आपाि खस्थसि लागू 

होने की खस्थसि में अनुचे्छद 20 और 21 को छोड़कर शेि 

मूल असधकारो ंमें िे सकिी को भी राष्टर पसि के आदेश द्वारा 

अस्थाई रूप िे सनलंसबि सकया जा िकिा है। आपािकाल 

की अिसध के दौरान राष्टर पसि आदेश देकर िंिैधासनक 

उपचारो ं के असधकारो ं को भी सनलंसबि कर िकिे हैं, 

सजिके पररणामस्वरूप सििाय अनुचे्छद 20 ि 21 के 

सकिी भी मूल असधकार के प्रिििन हेिु नागररको ं के 

ििोच्च न्यायालय में जाने पर रोक लग जािी है। िंिद भी 

अनुचे्छद 33 के अंिगिि कानून बना कर, उनकी िेिाओ ं

का िमुसचि सनििहन िुसनसिि करने िथा अनुशािन के 

रिरिाि के सलए भारिीय िशस्त्र िेनाओ ंऔर पुसलि 

बल के िदस्यो ं के मूल असधकारो ं के अनुप्रयोग को 

प्रसिबंसधि कर िकिी है। 

 

समानता का अविकार 

िमानिा का असधकार िंसिधान की प्रमुि गारंसटयो ंमें िे 

एक है। यह अनुचे्छद 14-16 में िसन्नसहि हैं सजिमें 

िामूसहक रूप िे कानून के िमक्ष िमानिा िथा गैर-

भेदभाि के िामान्य सिद्धांि शासमल हैं, िथा अनुचे्छद 17-

18 िामूसहक रूप िे िामासजक िमानिा के दशिन को 

आगे बढािे हैं। अनुचे्छद 14 कानून के िमक्ष िमानिा की 

गारंटी देिा है, इिके िाथ ही भारि की िीमाओ ंके अंदर 

िभी व्यखियो ंको कानून का िमान िंरक्षण प्रदान करिा 

है। इि में कानून के प्रासधकार की अधीनिा िबके सलए 

िमान है, िाथ ही िमान पररखस्थसियो ं में िबके िाथ 

िमान व्यिहार। उत्तरििी में राज्य िैध प्रयोजनो ंके सलए 

व्यखियो ंका िगीकरण कर िकिा है, बशिे इिके सलए 

यथोसचि आधार मौजूद हो, सजिका अथि है सक िगीकरण 

मनमाना न हो, िगीकरण सकये जाने िाले लोगो ंमें िुगम 

सिभेदन सिसध आधाररि हो, िाथ ही िगीकरण के द्वारा 

प्राप्त सकए जाने िाले प्रयोजन का िकि िंगि िंबंध होना 

आिश्यक है। अनुचे्छद 15 केिल धमि, मूलिंश, जासि, 

सलंग, जन्म स्थान, या इनमें िे सकिी के ही आधार पर 

भेदभाि पर रोक लगािा है। अंशिः  या पूणििः  राज्य के 

कोि िे िंचासलि िाििजसनक मनोरंजन स्थलो ं या 

िाििजसनक ररिोटि में सनशुल्क प्रिेश के िंबंध में यह 

असधकार राज्य के िाथ-िाथ सनजी व्यखियो ंके खिलाफ 

भी प्रिििनीय है। हालांसक, राज्य को मसहलाओ ंऔर बच्चो ं

या अनुिूसचि जासि ि अनुिूसचि जनजासि िसहि 

िामासजक और शैसक्षक रूप िे सपछड़े िगों के नागररको ं

के सलए सिशेि प्रािधान बनाने िे राज्य को रोका नही ंगया 

है। इि अपिाद का प्रािधान इिसलए सकया गया है क्ोसंक 

इिमें िसणिि िगो के लोग िंसचि माने जािे हैं और उनको 

सिशेि िंरक्षण की आिश्यकिा होिी है। अनुचे्छद 16 

िाििजसनक रोजगार के िंबंध में अििर की िमानिा की 

गारंटी देिा है और राज्य को सकिी के भी खिलाफ केिल 

धमि, नस्ल, जासि, सलंग, िंश, जन्म स्थान या इनमें िे सकिी 

एक के आधार पर भेदभाि करने िे रोकिा है। सकिी भी 

सपछड़े िगि के नागररको ंका िाििजसनक िेिाओ ंमें पयािप्त 

प्रसिसनसधत्व िुनुसिि करने के सलए उनके लाभाथि 

http://www.sociologyjournal.in/
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िकारात्मक कायििाही के उपायो ं के कायािन्वयन हेिु 

अपिाद बनाए जािे हैं, िाथ ही सकिी धासमिक िंस्थान के 

एक पद को उि धमि का अनुिरण करने िाले व्यखि के 

सलए आरसक्षि सकया जािा है। 

असृ्पश्यिा की प्रथा को अनुचे्छद 17 के अंिगिि एक 

दंडनीय अपराध घोसिि कर सकया गया है, इि उदे्दश्य को 

आगे बढािे हुए नागररक असधकार िंरक्षण असधसनयम 

1955 िंिद द्वारा असधसनयसमि सकया गया है। अनुचे्छद 18 

राज्य को िैन्य या शैक्षसणक सिसशष्टिा को छोड़कर सकिी 

को भी कोई पदिी द्ेने िे रोकिा है िथा कोई भी भारिीय 

नागररक सकिी सिदेशी राज्य िे कोई पदिी स्वीकार नही ं

कर िकिा। इि प्रकार, भारिीय कुलीन उपासधयो ंऔर 

अंगे्रजो ंद्वारा प्रदान की गई और असभजात्य उपासधयो ंको 

िमाप्त कर सदया गया है। हालांसक, कुछ पुरस्कारो ं जैिे, 

भारि रत्न को ििोच्च न्यायालय द्वारा इि आधार पर मान्य 

घोसिि सकया गया है क्ोसंक ये पुरस्कार मात्र अलंकरण हैं 

और प्रप्तकिाि द्वारा पदिी के रूप में इसे्तमाल नही ंसकया 

जा िकिा। 

 

स्वतंत्रता का अविकार 

िंसिधान के सनमाििाओ ंद्वारा महत्वपूणि माने गए व्यखिगि 

असधकारो ंकी गारंटी देने की दृसष्ट िे स्विंत्रिा के असधकार 

को अनुचे्छद 19-22 में शासमल सकया गया है और इन 

अनुचे्छदो ं में कुछ प्रसिबंध भी शासमल हैं सजन्हें सिशेि 

पररखस्थसियो ं में राज्य द्वारा व्यखिगं स्विंत्रिा पर लागू 

सकया जा िकिा है। अनुचे्छद 19 नागररक असधकारो ंके 

रूप में छः  प्रकार की स्विंत्रिाओ ंकी गारंटी देिा है जो 

केिल भारिीय नागररको ंको ही उपलब्ध हैं। इनमें शासमल 

हैं भािण और असभव्यखि की स्विंत्रिा, एकत्र होने की 

स्विंत्रिा, हसथयार रिने की स्विंत्रिा, भारि के राज्यके्षत्र 

में कही ंभी आने-जाने की स्विंत्रििा, भारि के सकिी भी 

भाग में बिने और सनिाि करने की स्विंत्रिा िथा कोई भी 

पेशा अपनाने की स्विंत्रिा। ये िभी स्विंत्रिाएं अनुचे्छद 

19 में ही िसणिि कुछ उसचि प्रसिबंधो ंके अधीन होिी हैं, 

इनमें राष्टर ीय िुरक्षा, िाििजसनक व्यिस्था, शालीनिा और 

नैसिकिा, न्यायालय की अिमानना, अपराधो ंको भड़काना 

और मानहासन इत्यासद शासमल हैं। आम जनिा के सहि में 

सकिी व्यापार, उद्योग या िेिा का नागररको ंके अपिजिन 

के सलए राष्टर ीयकरण करने के सलए राज्य को भी िशि 

सकया गया है। 

अनुचे्छद 19 द्वारा गारंटीशुदा स्विंत्रिाओ ं की अनुचे्छद 

20-22 द्वारा रक्षा की जािी है। इन अनुचे्छदो ं के 

सिस्तार,(सिशेि रूप िे सनधािररि प्रसिया के सिद्धांि के 

िंबंध में), पर िंसिधान िभा में भारी बहि हुई थी। सिशेि 

रूप िे बेनेगल नरसिंह राि ने यह िकि  सदया सक ऐिे 

प्रािधान को लागू होने िे िामासजक कानूनो ं में बाधा 

आएगी िथा व्यिस्था बनाए रिने में प्रसियात्मक 

कसठनाइयां उत्पन्न होगंी, इिसलए इिे पूरी िरह िंसिधान 

िे बाहर ही रिा जाए। िंसिधान िभा ने 1948 में अंििः  

"सनधािररि प्रसिया" शब्ो ंको हटा सदया और उनके स्थान 

पर “कानून द्वारा स्थासपि प्रसिया” को शासमल कर सलया। 

अनुचे्छद 21 सिसध द्वारा स्थासपि प्रसिया के अनुिार होने 

िाली कायििाही को छोड़ कर, जीिन या व्यखिगि 

िंििंत्रिा में राज्य के असििमण िे बचािा है। हालांसक, 

1978 में, मेनका गांधी बनाम भारि िंघ के मामले में 

ििोच्च न्यायालय ने अनुचे्छद 21 के िंरक्षण को सिधाई 

कायििाही िक बढािे हुए सनणिय सदया सक सकिी प्रसिया 

को सनधािररि करने िाला कानून उसचि, सनष्पक्ष और 

िकि िंगि होना चासहए, और अनुचे्छद 21 में सनधािररि 

प्रसिया को प्रभािी ढंग िे पढा। इिी मामले में िुप्रीम कोटि 

ने यह भी कहा सक अनुचे्छद 21 के अंिगिि "जीिन" का 

अथि मात्र एक "जीि के अखस्तत्व" िे कही ंअसधक है; इिमें 

मानिीय गररमा के िाथ जीने का असधकार िथा िे िब 

पहलू जो जीिन को "अथिपूणि, पूणि िथा जीने योग्य" बनािे 

हैं, शासमल हैं। इि के बाद की न्यासयक व्याख्याओ ं ने 

अनुचे्छद 21 के अंदर अनेक असधकारो ंको शासमल करिे 

हुए इिकी िीमा का सिस्तार सकया है सजनमें शासमल हैं 

आजीसिका, स्वच्छ पयाििरण, अच्छा स्वास्थ्य, अदालिो ंमें 

िेिररि िुनिाई िथा कैद में मानिीय व्यिहार िे िंबंसधि 

असधकार। प्राथसमक स्तर पर सशक्षा के असधकार को 2002 

के 86िें िंिैधासनक िंशोधन द्वारा अनुचे्छद 21A में मूल 

असधकार बनाया गया है। न्यायालय द्वारा सकए गए इन्ही ं

प्रािधानो ंको अनुमासनि असधकार की शे्रणी में रिा जािा 

है। 

अनुचे्छद 20 अपराधो ं के सलए दोिसिखद्ध के िंबंध में 

िंरक्षण प्रदान करिा है, जो पूििव्यापी कानून ि दोहरे दंड 

के सिरुद्ध असधकार िथा आत्म-दोिारोपण िे स्विंत्रिा 

प्रदान करिा है। अनुचे्छद 22 सगरफ्तार हुए और सहरािि 

में सलए गए लोगो ंको सिशेि असधकार प्रदान करिा है, 

सिशेि रूप िे सगरफ्तारी के आधार िूसचि सकए जाने, 

अपनी पिंद के एक िकील िे िलाह करने, सगरफ्तारी के 

24 घंटे के अंदर एक मसजस्टर ेट के िमक्ष पेश सकए जाने 

और मसजस्टर ेट के आदेश के सबना उि अिसध िे असधक 

सहरािि में न रिे जाने का असधकार इिमें शासमल हैं। 
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िंसिधान राज्य को भी अनुचे्छद 22 में उपलब्ध रक्षक 

उपायो ंके अधीन, सनिारक सनरोध के सलए कानून बनाने के 

सलए असधकृि करिा है। सनिारक सनरोध िे िंबंसधि 

प्रािधानो ंपर िंशय िथा आशंकाओ ंके िाथ चचाि करने के 

बाद िंसिधान िभा ने कुछ िंशोधनो ं के िाथ 1949 में 

अनुमोदन सकया था। अनुचे्छद 22 में प्रािधान है सक जब 

एक व्यखि को सनिारक सनरोध के सकिी भी कानून के 

िहि सहरािि में सलया गया है, ऐिे व्यखि को राज्य केिल 

िीन महीने के सलए परीक्षण के सबना सगरफ्तार कर िकिा 

है, इििे लंबी अिसध के सलए सकिी भी सनरोध के सलए एक 

िलाहकार बोडि द्वारा असधकृि सकया जाना आिश्यक है। 

सहरािि में सलए गए व्यखि को भी असधकार है सक उिे 

सहरािि के आधार के बारे में िूसचि सकया जाएगा और 

इिके सिरुद्ध सजिना जल्दी अििर समले अभ्यािेदन करने 

की अनुमसि दी जाएगी। 

 

शोषण के विरुद्ध अविकार 

शोिण के सिरुद्ध असधकार, अनुचे्छद 23-24 में सनसहि हैं, 

इनमें राज्य या व्यखियो ंद्वारा िमाज के कमजोर िगों का 

शोिण रोकने के सलए कुछ प्रािधान सकए गए हैं।अनुचे्छद 

23 के प्रािधान के अनुिार मानि िस्करी को प्रसिबखिि 

है, इिे कानून द्वारा दंडनीय अपराध बनाया गया है, िाथ 

ही बेगार या सकिी व्यखि को पाररश्रसमक सदए सबना उिे 

काम करने के सलए मजबूर करना इत्यासद भी प्रसिबंसधि 

सकए गए है। हालांसक, यह राज्य को िाििजसनक प्रयोजन 

के सलए िेना में असनिायि भिी िथा िामुदासयक िेिा 

िसहि, असनिायि िेिा लागू करने की अनुमसि देिा है। 

बंधुआ श्रम व्यिस्था (उनू्मलन) असधसनयम, 1976, को इि 

अनुचे्छद में प्रभािी करने के सलए िंिद द्वारा असधसनयसमि 

सकया गया है। अनुचे्छद 24 कारिानो,ं िानो ंऔर अन्य 

ििरनाक नौकररयो ंमें 14 ििि िे कम उम्र के बच्चो ं के 

रोजगार पर प्रसिबंध लगािा है। िंिद ने बाल श्रम (सनिेध 

और सिसनयमन) असधसनयम, 1986 असधसनयसमि सकया है, 

सजिमें उनू्मलन के सलए सनयम प्रदान करने और बाल 

श्रसमक को रोजगार देने पर दंड िथा पूिि बाल श्रसमको ंके 

पुनिािि के सलए भी प्रािधान सकए गए हैं। 

 

िमम की स्वतंत्रता का अविकार 

धमि की स्विंत्रिा का असधकार अनुचे्छद 25-28 में सनसहि 

है, जो िभी नागररको ंको धासमिक स्विंत्रिा प्रदान करिा है 

और भारि में धमिसनरपेक्ष राज्य िुसनसिि करिा है। 

िंसिधान के अनुिार, यहां कोई आसधकाररक राज्य धमि 

नही ंहै और राज्य द्वारा िभी धमों के िाथ सनष्पक्षिा और 

िटस्थिा िे व्यिहार सकया जाना चासहए। अनुचे्छद 25 

िभी लोगो ंको सििेक की स्विंत्रिा िथा अपनी पिंद के 

धमि के उपदेश, अभ्याि और प्रचार की स्विंत्रिा की 

गारंटी देिा है। हालांसक प्रचार के असधकार में सकिी अन्य 

व्यखि के धमाांिरण का असधकार शासमल नही ंहै, क्ोसंक 

इििे उि व्यखि के सििेक के असधकार का हनन होिा 

है। अनुचे्छद 26 िभी धासमिक िंप्रदायो ं िथा पंथो ं को 

िाििजसनक व्यिस्था, नैसिकिा िथा स्वास्थ्य के अधीन 

अपने धासमिक मामलो ंका स्वयं प्रबंधन करने, अपने स्तर 

पर धमािथि या धासमिक प्रयोजन िे िंस्थाएं स्थासपि करने 

और कानून के अनुिार िंपसत्त रिने, प्राप्त करने और 

उिका प्रबंधन करने के असधकार की गारंटी देिा है। ये 

प्रािधान राज्य की धासमिक िंप्रदायो ंिे िंबंसधि िंपसत्त का 

असधग्रहण करने की शखि को कम नही ंकरिे। राज्य को 

धासमिक अनुिरण िे जुड़ी सकिी भी आसथिक, राजनीसिक 

या अन्य धमिसनरपेक्ष गसिसिसध का सिसनयमन करने की 

शखि दी गई है। अनुचे्छद 27 गारंटी देिा है सक सकिी भी 

व्यखि को सकिी सिशेि धमि या धासमिक िंस्था को बढािा 

देने के सलए टैक्स देने के सलए मजबूर नही ं सकया जा 

िकिा। अनुचे्छद 28 पूणििः  राज्य द्वारा सित्तपोसिि शैसक्षक 

िंस्थाओ ंमें धासमिक सशक्षा का सनिेध करिा है िथा राज्य िे 

सित्तीय िहायिा लेने िाली शैसक्षक िंस्थाएं, अपने सकिी 

िदस्य को उनकी (या उनके असभभािको ंकी) स्वाकृसि के 

सबना धासमिक सशक्षा प्राप्त करने या धासमिक पूजा में भाग 

लेने के सलए मजबूर नही ंकर िकिी।ं 

 

सांसृ्कवतक और शैविक अविकार 

अनुचे्छद 29 ि 30 में सदए गए िांसृ्कसिक और शैसक्षक 

असधकार अल्पिंख्यक िमुदायो ंको अपनी सिरािि का 

िंरक्षण करने और उन्हें भेदभाि िे बचाने के सलए िक्षम 

बनािे हैं, िासक इन अल्पिंख्यक िमुदायो ंके  िांसृ्कसिक, 

भािाई और धासमिक अल्पिंख्यको ंके असधकारो ंकी रक्षा 

िुसनसिि की जा िके। अनुचे्छद 29 अपनी सिसशष्ट भािा, 

सलसप और िंसृ्कसि रिने िाले नागररको ंके सकिी भी िगि 

को उनका िंरक्षण और सिकाि करने का असधकार प्रदान 

करिा है, इि प्रकार राज्य को उन पर सकिी बाह्य िंसृ्कसि 

को थोपने िे रोकिा है। यह राज्य द्वारा चलाई जा रही या 

सित्तपोसिि शैसक्षक िंस्थाओ ंको, प्रिेश देिे िमय सकिी 

भी नागररक के िाथ केिल धमि, मूलिंश, जासि, भािा या 

इनमें िे सकिी के आधार पर भेदभाि करने िे भी रोकिा 

है।  
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अनुचे्छद 30 िभी धासमिक और भािाई अल्पिंख्यको ंको 

अपनी स्वयं की िंसृ्कसि को बनाए रिने और सिकसिि 

करने के सलए अपनी पिंद की शैसक्षक िंस्थाएं स्थासपि 

करने और चलाने का असधकार प्रदान करिा है और राज्य 

को, सित्तीय िहायिा देिे िमय सकिी भी िंस्था के िाथ 

इि आधार पर सक उिे एक धासमिक या िांसृ्कसिक 

अल्पिंख्यक द्वारा चलाया जा रहा है, भेदभाि करने िे 

रोकिा है। इि असधकार का दािा करने के सलए, यह 

जरूरी है सक शैसक्षक िंस्था को सकिी धासमिक या भािाई 

अल्पिंख्यक द्वारा स्थासपि और प्रशासिि सकया गया हो।  

 

संिैिावनक उपचारो ंका अविकार 

िंिैधासनक उपचारो ंका असधकार नागररको ंको अपने मूल 

असधकारो ंके प्रिििन या उलं्लघन के सिरुद्ध िुरक्षा के सलए 

भारि के ििोच्च न्यायालय में जाने की शखि देिा है। 

अनुचे्छद 32 स्वयं एक मूल असधकार के रूप में, अन्य मूल 

असधकारो ं के प्रिििन के सलए गारंटी प्रदान करिा है, 

िंसिधान द्वारा ििोच्च न्यायालय को इन असधकारो ं के 

रक्षक के रूप में नासमि सकया गया है। ििोच्च न्यायालय 

को मूल असधकारो ं के प्रिििन के सलए बंदी प्रत्यक्षीकरण, 

परमादेश, सनिेध, उते्प्रिण और असधकार पृच्छा  प्रादेश 

(ररट, writ) जारी करने का असधकार सदया गया है, जबसक 

उच्च न्यायालयो ं को अनुचे्छद 226 (जो एक मैसलक 

असधकार नही ंहै) मूल असधकारो ंका उलं्लघन न होने पर 

भी इन सिशेिासधकार को जारी करने का असधकार िमस्त 

प्रदेशो ंको सदया गया है। सनजी िंस्थाओ ं के खिलाफ भी 

मूल असधकार को लागू करना िथा उलं्लघन के मामले में 

प्रभासिि व्यखि को िमुसचि मुआिजे का आदेश जारी 

करना भी ििोच्च न्यायालय के के्षत्रासधकार में है। ििोच्च 

न्यायालय स्वपे्ररणा िे या जनसहि यासचका के आधार पर 

अपने के्षत्रासधकार का प्रयोग कर िकिा है।  

 

भारत में अनुमावनत अविकार (Inferred Rights in India) 

(Maheshwari, Vidhan: Article 21) 

अनुमासनि असधकार िंसिधान के प्रािधानो ं की उदार 

व्याख्या के माध्यम िे प्राप्त हुए। उदहारण स्वरुप, 

रामलीला मदान बनाम भारिीय िंघ के मामले में, िुप्रीम 

कोटि ने स्पष्ट सनदेश सदया के सक, नीदं का असधकार 

अनुचे्छद 21 यानी जीिन और व्यखिगि स्विंत्रिा के 

दायरे में आिा है, इिी प्रकार ओल्गा टेसलि के मामले में, 

हमारी ििोच्च न्यायालय ने कहा सक जीिन के असधकार में 

गररमा के िाथ जीिन शासमल है, और इिसलए, यह राज्य 

का कििव्य है सक िह ये िुसनसिि करे सक नागररको ंको 

अपना व्यापार/नौकरी इत्यासद ठीक िे करने का िही 

माहोल समल िके एिं िे एक िभ्य और गररमामयी जीिन 

व्यिीि कर िकें ।  

अनुमासनि असधकार मुख्य रूप िे िो असधकार हैं, सजन्हें 

भारिीय िंसिधान द्वारा स्पष्ट रूप िे प्रदान नही ंसकया गया 

है, लेसकन इन असधकारो ं को भारिीय िंसिधान में 

उखल्लखिि सिसभन्न प्रािधानो ंकी उदार व्याख्या द्वारा सलया 

गया है। कुछ अनुमासनि असधकार सनम्नसलखिि हैं:-  

1). श्रसमको ं के स्वास्थ्य का असधकार 2). िूर िजा के 

खिलाफ िही आश्रय का असधकार। 3). गररमा के िाथ 

जीने का असधकार। 4). एकान्तिा का असधकार। 5). 

त्वररि परीक्षण का असधकार। 6). मजदूरी देने िे इनकार 

करने और श्रसमको ं को मनमाने ढंग िे बिािस्तगी के 

सिरुद्ध असधकार। 

अनुमासनि असधकार हमेशा प्रिििनीय असधकारो ंके िहि 

आिे हैं। अनुचे्छद 21 भारिीय िंसिधान में एक ख़ाि स्थान 

रिने िाला एकमात्र प्रािधान है, जो जीिन और व्यखिगि 

स्विंत्रिा का असधकार देिा है। भारिीय िुप्रीम कोटि ने 

कई मामलो ंमें इि अनुचे्छद के िहि पूरे िंसिधान की 

व्याख्या की है और सनजी स्विंत्रिा के असधकार के आधार 

पर कई कानूनो ंको सिसभन्न मामलो ंमें अिंिैधासनक घोसिि 

सकया। इि अनुचे्छद के िहि अनुमासनि असधकारो ं में 

पािपोटि जारी करना, अदालि को पी.आई.एल (जनसहि 

यासचका) िमं्बसधि पत्र स्वीकार करने का सनदेश देना, 

सिचारणाधीन कैसदयो ं के कल्याण के सलए प्रािधान को 

शासमल करना इत्यासद शासमल है। 

 

भारत में कुछ महत्वपूणम अनुमावनत अविकार 

सिदेश जाने का असधकार 

गोपनीयिा का असधकार 

सशक्षा का असधकार 

एकांि कारािाि के सिरुद्ध असधकार 

हथकड़ी लगाने के सिरुद्ध असधकार  

सनष्पादन में देरी के खिलाफ असधकार 

आश्रय का असधकार  

आजीसिका का असधकार  

स्वास्थ्य और सचसकत्सा िहायिा का असधकार  

सहरािि में मृतु्य के सिरुद्ध असधकार  

िाििजसनक आम फ़ािी के सिरुद्ध असधकार  

मेसडकल िहायिा एिं डॉक्टरी परामशि/िहायिा का 

असधकार  

व्यखिगि स्विंत्रिा के असधकार का िणिन भारि के 
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िंसिधान में कई जगह सकया गया है एिं ििोच्च न्यायालय 

ने इिकी कई कानूनी मामलो ंमें व्याख्याएं भी दी हैं। इि 

असधकार का मिलब उिना िीसमि नही ं है सजिना इिे 

िामान्यिः  िमझा जािा है, केिल शारीररक प्रसिबंधो ं िे 

स्विंत्रिा या कारािाि के भीिर बिनो ं िे स्विंत्रिा ही 

व्यखिगि स्विंत्रिा नही ंहै। इिका अथि काफी व्यापक है, 

उदहारणस्वरुप ए के गोपालन बनाम मद्राि मामले में [x], 

िुप्रीम कोटि ने िंसिधान में स्थासपि अिधारणा 'व्यखिगि 

स्विंत्रिा' का उदार दृसष्टकोण सलया। न्यायालय ने कहा सक 

‘व्यखिगि स्विंत्रिा’  एक अलग अिधारणा है सजिमे 

सनिय ही िो िब कुछ शासमल होिा जो “स्विंत्रिा” में 

सगना जािा है। 

न्यायालय इिकी व्याख्या करिे हुए आगे कहिा है के 

व्यखिगि स्विंत्रिा का मिलब शारीररक स्विंत्रिा िे 

असधक कुछ भी नही ं है, सजिमे सकिी व्यखि को गलि 

िरीके िे कैद करना अथिा उिे सकिी झठेू मुकदमे में 

फ़िाना या सगरफ्तार करना इत्यासद शासमल है। 

उदहारण के सलए, “मेनका गांधी बनाम भारिीय िंघ” में 

ििोच्च न्यायालय ने “व्यखिगि स्विंत्रिा” शब् का 

सिस्तार सकया िासक इिे व्यापक अथि सदया जा िके। 

अदालि ने कहा: “अनुचे्छद 21 में असभव्यि "व्यखिगि 

स्विंत्रिा" का एक व्यापक आयाम है एिं इिमें िे िमस्त 

असधकार शासमल हैं जो एक व्यखि की व्यखिगि 

स्विंत्रिा बनाने एिं बनाये रिने के सलए सदए जािे हैं। 

इनमे िे कुछ को अलग शे्रणी में एक मौसलक असधकार के 

रूप में ज्यादा मजबूिी के िाथ रिा गया है, इन िभी 

असधकारो ंको अनुचे्छद 19 में सिसशष्ट िुरक्षा प्रदान की 

गयी है। अगला असधकार गोपनीयिा का असधकार है, 

गोपनीयिा सकिी व्यखि की ऐिी खस्थसि को कहा जा 

िकिा है जो सकिी के सनजी जीिन िे िमं्बसधि होिी है 

एिं इिमें सकिी भी िरकारी या गैरिरकारी या िामासजक 

हस्तके्षप को स्वीकार नही ंसकया जािा।  

आर. राजगोपाल बनाम िसमलनाडु राज्य केि में िुप्रीम 

कोटि ने कहा सक हाल के सदनो ंमें गोपनीयिा के असधकार 

ने िंिैधासनक खस्थसि हासिल की है। िंसिधान के अनुचे्छद 

21 द्वारा यह “नागररको ंके सलए जीिन और स्विंत्रिा की 

गारंटी” के असधकार में अंिसनिसहि' है।  

इनके असिररि अिैध सहरािि के सिरुद्ध प्रािधान एिं 

सिदेश जाने का असधकार कुछ अन्य अनुमासनि असधकार 

की शे्रणी में आिे हैं। ििि 1967 में “िििंि सिंह बनाम 

िहायक पािपोटि असधकारी” (नई सदल्ली) के मामले में 

पहली बार अदालि ने कहा सक सिदेश यात्रा करने का 

असधकार अनुचे्छद 21 के िन्दभि में "व्यखिगि स्विंत्रिा" 

की असभव्यखि में सनसहि है।  

िही ीँ दूिरी िरफ अिैध सहरािि के मामलो ं में ििोच्च 

न्यायालय ने महत्वपूणि सनणिय सदया, “जोसगंदर कुमार 

बनाम उत्तर प्रदेश राज्य” के मामले में िुप्रीम कोटि ने जांच 

के दौरान सकिी व्यखि को सगरफ्तार करने िम्बिी 

सदशासनदेश सनधािररि सकए; जो सनम्नसलखिि हैं:- 

a. एक सगरफ्तार व्यखि, जो सहरािि में सलया गया है, 

उिे इि बाि का हक होगा के िो अपने सकिी दोस्त, 

ररशे्तदार या अन्य सकिी व्यखि को अपनी सगरफ्तारी 

की एिं जहाीँ उिे ले जाया जा रहा है उि जगह की 

िूचना उन्हें दे िके। 

b. पुसलि असधकारी सगरफ्तार व्यखि को उिके 

असधकारो ंकी पूरी जानकारी देगा। 

c. पुसलि डायरी में सगरफ्तार व्यखि की एिं सजिे उिने 

अपनी सगरफ्तारी की िूचना दी है उि व्यखि की की 

एक प्रसिसष्ट दजि करी जायेगी।  

 

“डी. के बिु बनाम पसिम बंगाल राज्य” के मामले में 

िुप्रीम कोटि ने कें द्रीय और राज्य जांच एजेंसियो ं द्वारा 

सगरफ्तारी और सहरािि के िभी मामलो ं में सिसृ्ति 

सदशासनदेश सनधािररि सकए हैं। अदालि ने सकिी भी िरह 

का उत्पीड़न, िूर, अमानिीय या अपमानजनक व्यिहार 

का पूणििया सनिेध सकया और इिको अनुचे्छद 21 के 

दायरे में रिकर व्याख्या की। (D.K. Basu v. West Bengal 

State: 1997). 

इि बाि को िमझा जाना चासहए सक मूल असधकार 

िंिैधासनक ढांचे का असभन्न अंग हैं। िभी असधकार िमान 

रूप िे महत्वपूणि है और उन्हें एक-दूिरे के िंदभि में पढा 

जाना चासहए। हमारे िंसिधान सनमाििाओ ं ने व्यापक, 

ििििमािेशी एिं भसिष्योनु्मिी िंसिधान हमें िौपंा है, 

इिके िाथ ही िाथ उन्होनें िंसिधान की भसिष्य की सदशा 

के सलए भी स्पष्ट सदशा सनदेश सदए। िमाज के उत्तरोत्तर 

सिकाि के सलए मूल असधकारो ंको देश की िामासजक-

आसथिक आिश्यकिा के िामंजस्य की िंभािनाओ के 

िाथ इिकी व्याख्या की जानी चासहए िासक िमाज के 

प्रते्यक व्यखि िक इन प्रािधानो ंका लाभ पहुीँच िके और 

नागररक अपना ििाांगीण सिकाि कर िके।  
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